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DERTOUR Familienurlaub ganz nah

Riva del Garda Gardasee ITALIEN FUSSBALLCAMP FAMILIE AKTIV

Profi-Fußballer/innen oder die, die es
einmal werden wollen, aufgepasst!
Euch erwartet ein lustiges, spannendes
und zugleich sehr lehrreiches Fußball-
camp der besonderen Art – und das mit
dem AC Milan direkt in Italien!

Kids (6-10 Jahre)
Was könnt Ihr erwarten? Ein vielseitiges,
spielerisches Erlernen des Fußballspiels, ver-
bunden mit viel Spaß, Freude und folgen-
den Programmpunkten für alle:
• Erlernen aller fußballspezifischen Techniken
• Gewandheit- und Beweglichkeitstraining
• freies, kreatives Fußballspielen in Teams
• spielerisches Koordinationstraining
• Förderung der Spielintelligenz
• Entwicklung eines positiven Selbstwertge-

fühls

Teens (11-15 Jahre)
Was könnt Ihr erwarten? Das Erlernen und
Stabilisieren aller fußballspezifischen Tech-
niken (1. Goldenes Lehralter) mit folgenden
Programmpunkten:
• Koordinationstraining unter Berücksichti-

gung athletischer Grundeigenschaften

• Beweglichkeit- und Schnelligkeitstraining
• Stabilisierung und Verbesserung der tech-

nischen Fähigkeiten
• Erlernen kreativer Handlungsschnelligkeit
• Erlernen des eigenverantwortlichen Han-

delns im Spiel
• Fußballspezifisches, komplexes Technik-

training

Kids und Teens (6-15 Jahre)
Und das sind Eure gemeinsamen Highlights:
• Training mit dem Trainerteam der AC Milan

Junior Camps! Dem Trainerteam gehören
an: ein vom AC Milan gestellter Cheftrai-
ner und lizensierte, erfahrene Co-Trainer aus
Deutschland

• Trainieren wie kleine Profis nach dem Aus-
bildungsmodell des AC Milan

• Original AC Milan Adidas - Trikotausstat-
tung (Trikot, Hose, Stutzen)

• Original AC Milan Teilnahmeurkunde, un-
terschrieben vom Kapitän des AC Milan

• Trainer-Autogrammstunde
• Trinkflasche inklusive aller Getränke wäh-

rend der Trainingseinheiten
• Sportbeutel
• viele weitere, tolle Überraschungen

Speziell für Euch
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Garantierte Durchführung

Hochqualifizierte, pädagogisch
geschulte Trainer & Betreuer

Attraktive & altersgerechte 
Trainingseinheiten 

AC Milan Trikotset, Sportbeutel,
Urkunde u.v. m. inklusive

Top-Preis 
für 1 Kind 

3 Trainingseinheiten

ab º 137

KICKEN WIE DIE GROSSEN IM „AC MILAN FUSSBALLCAMP“

Preise pro Kind in EUR
Reiseart TOUR Anf FIT
Leistung VRN99019 FA
Unterbr 21.7.-16.8.
PX1 3 Trainingseinheiten lt. Programm 137
PX2 5 Trainingseinheiten lt. Programm 157

Termine: Mo-Fr vom 21.7. bis 25.7., 28.7. bis 1.8.,
4.8. bis 8.8. und 11.8. bis 15.8., jeweils von 9.30-12
Uhr und/oder 15-17.30 Uhr. Leistungen: 3 oder 5
Trainingseinheiten à 150 Minuten, Rahmenprogramm,
Trainingsleitung durch einen vom AC Milan gestellten
Trainer, AC Milan Trikotset (Trikot, Hose, Stutzen),
Sportbeutel, Getränke während der Trainingseinheiten,
Teilnehmerurkunde, Autogrammstunde.

AC Milan Junior Camp Riva del Garda

AC Milan Junior Camps: 2014 veranstaltet
DERTOUR erstmals in Riva del Garda die AC
Milan Junior Camps, die mit über 16.000 Teil-
nehmern weltweit die erfolgreichste Fußball-
schule ist. Neben den Trainingseinheiten und
der sportlichen Leistung der Teilnehmer spielt
die Schulung der sozialen Kompetenz bei den
Camps eine dominierende Rolle. Zentrale Be-
griffe des Camps sind Teamfähigkeit, Akzep-
tanz und Gemeinschaftsgefühl. Zu den Inhal-
ten gehört auch eine qualitativ hohe Trainings-
arbeit mit bestens ausgebildeten Trainern, die
Spaß am Fußball vermitteln.
Trainingsplatz: die Trainingseinheiten finden
auf einem bestens gepflegten Kunstrasenplatz in
Riva del Garda statt.Vor Ort wird mit den besten
und modernsten Trainingsutensilien gearbeitet.
Trainer und Betreuer: das wichtigste Kapi-
tal der Milan Junior Camps sind die qualifizier-
ten Trainer und Betreuer, die unter der Führung
des vom AC Milan gestellten Cheftrainers mit
den Kindern und Jugendlichen arbeiten. Alle
Trainer haben eine entsprechende fachliche
Ausbildung und verfügen über eine langjähri-
ge Erfahrung im Umgang mit Kindern und Ju-
gendlichen. Pädagogisch geschulte Betreuer
unterstützen die Trainer bei ihrer Arbeit. Dem
italienischen Cheftrainer des AC Milan assis-
tieren deutschsprachige lizensierte Trainer oder
ehemalige Bundesligaspieler.
Fußball und Spaß: alle fußballbegeisterten
Jugendliche können an unseren Camps teilneh-
men. Die Trainingseinheiten sind attraktiv und
altersgerecht ausgerichtet. Der Schwerpunkt
liegt auf der Verbesserung der spielerischen
koordinativen Fähigkeiten und der Balltechnik.
Trainingseinheiten und Ablauf:
Sie können wählen zwischen 3 oder 5 Trai-
ningseinheiten à 150 Minuten. Das Training
findet von Montag bis Freitag, vor- und/oder
nachmittags, statt. Sie können ganz flexibel
und auch kurzfristig noch vor Ort entscheiden,
wann Sie Ihr Kind zum Training bringen.

Exemplarischer Ablauf 1 Trainingseinheit:
• 9.30 Uhr: offizielle Begrüßung
• 9.40 Uhr: 1.Trainingsblock
• 10.30 Uhr: Trinkpause
• 10.35 Uhr: 2.Trainingsblock
• ab 12 Uhr: Abholung

Gut zu wissen

Unser Hoteltipp für Sie in Riva del Garda:
Astoria Park Hotel auf Seite 181


